
ముఖ్యమ�ైన సురక్షా సూచనలు

1.	 ఉపయోగించే	ముందు	అన్ని	సూచనలను	
పూరితిగా	చదవండి.

2.	 వేడి	 ఉపరితలాలను	 ముట్టు కోకండి.	
హ్యండిల్స్	ఉపయోగించండి.

3.	 పిల్ల లకు	 దగ్గరగా	 కుక్కర్	 ను	
వాడుతుననిప్పుడు	 గమన్సూతి 	 ఉండటం	
అవసరం.

4.	 ప్రెషర్	 కుక్కర్	ను	 వేడెక్్కన	 ఓవెన్	లో	
ఉంచకండి

5.	 డిష్	వాషర్్ల 	కడగకండి.

6.	 వేడి	 దరెవాలు	 కలిగిన	 కుక్కర్	 ను	
కదిలిసుతి ననిప్పుడు	 అత్యంత	 జాగ్రతతి గా	
ఉండాలి.	

7.	 ప్రెషర్	 కుక్కర్	న్	 దాన్	 ఉదేదే శంచిన	 పన్క్	
కాక	ఇతర	పనులకు	ఉపయోగించకండి.	

8.	 ఈ	 పరికరం	 ప్రెషర్	 వలన	 పన్చేసుతి ంది.	
సరియ�ైన	విధంగా	వాడకపో తే	తీవరె	గాయాలు	
తగిలే	అవకాశం	ఉననిది.	వాడటాన్క్	ముందు	
కుక్కర్	 సరిగా్గ 	 మూయబడి	 వ్ండేట్్లుగా	

చూసుకోండి	పేజీ	12	లో		ఉనని	"Operating 
Instructions"	 లో	 "How to Close and 
Open the Hawkins"	చూడండి.

9.	 ప్రెషర్	కుక్కర్	లో	వంట	చేసేందుక�ై	మూత	
ప్ట్టు 	 ముందుగానే	 ప్రెషర్	 బయటిక్	 వచేచే	
పరికరాలు	 (వెంట్	 ట్్యబ్,	 వెంట్	 వెయట్	
మరియు	 సేఫ్టు 	 వాల్వ్)	 శుభరెంగా	
ఉండేలా(అడుడు పడేలా	లేకుండా)	చూసుకోండి.	

10.	వంట	 చేసేటప్పుడు	 వెంట్	 వెయట్	ప్ై	
ఎప్పుడూ	ఏ	వసుతి వూ	ప్టటుకండి.

11.	ప్రెషర్	కుక్కర్	లో	వంట	చేయడం	మొదలు	
ప్ట్టుముందు,	 వెంట్	 ట్్యబ్	ప్ై	 ఉనని	 ప్రెషర్	
ర�గు్యలేటింగ్	 పరికరం	 (వెంట్	 వెయట్)	
ప్టటుకుండానే	మూత	బిగించండి.	వెంట్	ట్్యబ్	
నుండి	 ఆవిరి	 క్రమంగా	 బయటకు	 రావడం	
మొదల�ైన	 తరావ్త	 మాతరెమే	 వెంట్	 వెయట్	
ను,	 వెంట్	 ట్్యబ్	ప్ై	 ప్టటు ండి.	 పేజీ	 15	 లో	
"Operating Instructions"	లో	ఉనని "Trial 
Run"	చూడండి.

12.	ప్రెషర్	 కుక్కరులో	 వంట	 చేసే	 ముందు	
ప్రెషర్	 కుక్కర్	 బాడీలో	 పరెతి	 వంటకోసం		

సూచించిన	పరెమాణంలోనే	నీటిన్	పొ య్యండి.	
సాధారణ	 న్యమంగా,	 1.5	 లీటర్	 నుండి	 
3 లీటర్ల 	 సామర్థ్ం	 ఉనని	ప్రెషర్	 కుక్కర్	లను	
ఉపయోగిసుతి ననిప్పుడు,	 మొదటి	 
10 న్మిషాల	వంట	సమయాన్క్	కనీసం	ఒక	
కప్పు/240	మి.లీ	నీటిన్	అలాగే	పరెతి	తదుపరి	
10	 న్మిషాలకు	 లేదా	 భాగాన్క్	 అర	
కప్పు/120	 మి.లీ.	 నీరు	 పొ య్యండి.	 
3.5 లీటర్ల 	 నుండి	 6	 లీటర్ల 	 సామర్థ్ం	 గల	
ప్రెషర్	 కుక్కర్	లను	 ఉపయోగిసుతి ననిప్పుడు,	
మొదటి	 10	 న్మిషాల	 ప్రెషర్	 వంట	
సమయాన్క్	 కనీసం	 ఒకటిననిర	
కప్పులు/360	 మి.లీ	 నీటిన్	 అలాగే	 పరెతి	
తదుపరి	10	న్మిషాలకు	లేదా	దాన్	భాగాన్క్	
అర	 కప్పు/120	 మి.లీ.	 నీరు	 పొ య్యండి.	 
6.5	 లీటర్ల 	 నుండి	 12	 లీటర్ల 	 సామర్థ్ం	 గల	
ప్రెషర్	 కుక్కర్	లను	 ఉపయోగిసుతి ననిప్పుడు,	
మొదటి	 10 న్మిషాల	 ప్రెషర్	 వంట	
సమయాన్క్	 కనీసం	 ర�ండు	 కప్పులు/ 
480 మి.లీ	 నీటిన్	 అలాగే	 పరెతి	 తదుపరి	 
10	 న్మిషాలకు	 లేదా	 దాన్	 భాగాన్క్	 అర	
కప్పు/120 మి.లీ.నీరు	పొ య్యండి.
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13.	కుక్కర్	 లో	 2/3	 వంతు	 కంట్	 ఎకు్కవ	
న్ంపకండి.	 ఉడికాక	 ఎకు్కవగా	 అయ్్య	
వంటలను	 అంట్	 బియ్యం	 లేదా	 ఎండబెటిటున	
కూరగాయలు	 వండేటప్పుడు,	 కుక్కర్్ల 	 
1/2 వంతు	 కంట్	 ఎకు్కవ	 నీటిన్	 న్ంపకండి.	
మొలక�తితి న	పప్పు/పప్పులను	వండేటప్పుడు	
కుక్కర్	న్	 1/3	 వంతు	 కంట్	 ఎకు్కవ	 నీటిన్	
న్ంపకండి.	సామరా్థ ్న్క్	మించి	న్ంపితే	వెంట్	
ట్్యబ్		 మూసుకుపో య్	 పరెమాదం	 ఉంది.	
అందువల్ల 	 అధికంగా	 ఒతితిడి	 ఏరపుడుతుంది.		
పేజీ	9	లో	ఉనని	"Operating Instructions" 
లో	"Food Preparation"	లో	చూడండి.

14.	యాపిల్	సాస్,	 కా్ర న్	బెర్్రస్,	 ప్ర్్ల 	 బార్్ల ,	
వోట్	మీల్	 లేదా	 ఇతర	 పప్పు	 దినుసులు,	
సి ల్ుట్	 ప్స్,	 నూడుల్స్,	 మాకర్నీ,	 రుబర్బ్	
లేదా	 సాపుఘెటిటు 	 వంటి	 ఆహరాలు	 నురుగు	
వచిచే	బుడగలు	రావడం	వలన	ప్రెషర్/ఒతితిడి	
బయటకు	వచేచే	పరికరాన్ని	 (వెంట్	ట్్యబ్)	
అడడు గించే	 అవకాశం	 ఉందన్	 గురుతి ంచుకోండి.	
ఈ	ఆహరాలను	ప్రెషర్	కుక్కర్	లో	వండకండి.

15.	సామాన్యంగా	 పన్చేసే	 ప్రెషర్	
వచిచేనప్పుడు,	వేడిన్	తగి్గ ంచండి,	అందుచేత	
ఆవిరిన్	 కలిగించే	 దరెవం	 మొతతి ం	 ఆవిరి	
రూపంలో	బయటకు	రాదు.

16.	ప్రెషర్	కుక్కర్	న్	బలవంతంగా	తెరవడాన్క్	
ఎప్పుడూ	 పరెయతినించకండి.	 కుక్కర్	లోన్	
ప్రెషర్	తగి్గ 	చల్ల బడే	వరకు	 	ప్రెషర్	కుక్కర్	ను	
తెరవకండి.	బాడీ	మరియు	మూత		తెరవడం	
కషటుమయతే,	కుక్కర్	ఇంకా	ప్రెషర్	లో	ఉందన్	
అర్ం	 -	 దాన్ని	 బలవంతంగా	 మాతరెం	
తెరవకండి.	 కుక్కర్	లో	 ఏమాతరెప్	 ప్రెషర్	
ఉనాని	 పరెమాదకరం	 కావచుచే.	 పేజీ	 21,	 
22	లలో	ఉనని	"Operating Instructions" 
లో	 "Releasing Pressure"	 లో	 సూచించిన	
"Cooking Tips"	చూడండి.

17.	దరెవాలునని	లేదా	నురుగు	వచేచే	వంటలు	
చేసుతి ననిప్పుడు	 ప్రెషర్	 తగి్గ ంచేందుకు	 వెంట్	
వెయట్	ను	ఎప్పుడూ	ఎతతి కండి.

18.	ప్రెషర్	 కుక్కర్	 ను	 నూనెలలో	 ప్రెషర్	
ఫ్ైైయంగ్	చేయడాన్క్	వాడకండి.

19.	కుక్కర్	బాడీన్	దోర	వేప్ళ్ల కు	లేదా	లేత	
వేప్ళ్ల కు	 ఒకేసారి	 20	 న్మిషాలకు	 ప్ైగా	
వాడకండి.	 డెైై	 హీటింగ్	 లేదా	 బేక్ంగ్	
చేయడాన్క్	 ఓవెన్	గా	 కూడా	 వాడకండి.	
ఇందువల్ల 	కుక్కర్	యొక్క	లోహప్	గటిటుదనం	
అపాయకర	సా్థ యక్	తగ్గవచుచే.

20.	హ్యండిల్స్	 వదులుగా	 లేకుండా	
చూసుకోండి.	 వదులుగా	 అన్పిసేతి ,	 దయచేసి	
ఉపయోగించే	 ముందు	 బిగించండి.	 (ఇది	
హక్న్స్	మూత	హ్యండిల్	బార్	లోన్	"play"	న్	
సూచించదు,	 పేజీ	 11 లోన్	 "Product 
Information"	చూడండి.)

21.	ఫూ్యజ్	 అయపో యన	 సేఫ్టు 	 వాల్వ్	 ను	
మారిచేనప్డు	అసల�ైన	హక్న్స్	సేఫ్టు 	వాల్వ్	ను	
మాతరెమే	 వాడండి.	 ఒక	 సంవతస్రం	 పాట్	
ర్జువార్	 ఉపయోగం	 తరావ్త	 సేఫ్టు 	 వాల్వ్	ను	
మారచేడం	మంచిదన్	సిఫారుస్	చేయబడింది.

22.	గా్యస్్కట్,	 బాడీ	 హ్యండిల్,	 సేఫ్టు 	 వాల్వ్	
మరియు	 వెంట్	 వెయట్	 లను	 మారచేడం	
తపిపుంచి	 మిగతా	 రిపేర్లనీని	 అధీకృత	 సేవా	
కేందరెం/పరెతిన్ధి	దావ్రానే	చేయంచాలి.	మారేచే	
విడి	భాగాలనీని	అసల�ైన	హక్న్స్	విడి	భాగాల�ై	
ఉండాలి.	

ఈ సూచనలను 
భద్రపరచండి.


